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7 月 1 日   星期日 

北極，我來了

夏天踢一場足球，出一身臭汗，再痛痛快快地洗澡，

我喜歡極了！

今天，踢完足球剛踏進家門，就聽見電話鈴響了起

來，我連忙跑去接聽，原來是爸爸。爸爸說他要到北極考

察一段時間，問我想不想去。北極熊、海豹、阿拉斯加犬

在我的眼前迅速掠過，還有一大羣馴鹿拉着聖誕老人愉快

地奔跑！北極啊！這麼好的機會誰會錯

過！我大聲回答：「當然要去！」

爸爸笑着說他知道我一定

會去，接着給我列了
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一份裝備清單，叫我做

準備。

我放下電話，迅速洗

完澡，就趕緊告訴媽媽我

要和爸爸去北極，請她陪

我買這趟旅行的物資。媽

媽聽了，很擔心我不能適

應北極的寒冷氣候，我趕

緊拍胸脯向她保證：「媽

媽啊，您兒子是久經考驗的小冒險家了。那麼熱的沙漠我

都能順順利利地回來，北極一樣能被我征服！」

聽了我的保證，媽媽忍不住笑了，於是便帶我去採購

物資。哇，裝備清單上列了好多東西呢！現在正值盛夏，

竟然要我買冬裝，感覺怪怪的。

趁媽媽出門了，我穿上剛剛買回來的厚風褸，然後把

空調調校到最低温度，想在出發前給自己一個特訓，適應
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低温。我在屋子裏跑來跑去，想像自己現在就在冰天雪地

的北極，眼前是白茫茫的一片，四周呼呼地刮着大風。

誰知道爸爸提前回家了，一進門就問：「臭小子，你在

幹甚麼？怎麼那麼冷啊？」看到我身上穿着厚厚的衣服，

爸爸馬上就明白了，然後大笑起來：「你在做特訓啊！」

「爸爸，我很厲害吧！」聽見我這樣說，爸爸笑得更厲

害了，他告訴我，房間裏的温度和北極比較，簡直是小巫

見大巫，所以我的特訓是沒有意義，還是多看看北極的資

料更有用處。我只好關掉空調，脫下風褸，開始查找北極
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的資料。剛走兩步，我又拍拍自己的腦袋—爸爸便是現

成的資料大全呢！

我拉着爸爸的手說：「爸爸，你先告訴我一些北極的情

況，還有我們怎樣去北極吧！」爸爸笑着說我是小懶鬼，

但還是回答了我。

我們要從一個美麗的島— 格陵蘭出發，然後一路

向北極點前進。我從沒去過那麼冷的地方，心裏有些忐忑

不安，不知道自己能不能適應那種寒冷，不過我心裏更多

的是興奮和激動。

哈哈，北極，我來了！

北冰洋的冬季在十
一月至第二年的四

月；春

季在五月和六月；
夏季在七月和八月

；秋季在九

月和十月。一月
的平均氣温為 -2

0℃～ -40℃；

最暖月八月的平均
氣温也只有 -8℃

。所以，考慮

到氣温和極晝、極
夜現象，七月和八

月是比較適

合到北極探險的時
間。
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